
Conseils de lecture pour la rentrée 2021 
en Lettres et Sciences Sociales BL 1ère année 
pour les Sciences Économiques et Sociales 

 
Aucun rattrapage n’est demandé aux élèves n’ayant pas pris SES en enseignement de spécialité. 
 
Lectures estivales 
 
à Afin de vous familiariser à l’économie et à la sociologie, et de commencer à construire des 
connaissances qui vous seront utiles cette année, je vous demande de lire cet été un livre de chaque 
discipline : 
- En sociologie : Beaud S. (2018), La France des Belhoumi. Portraits de famille (1977-2017), La 
découverte 
- En économie : Zucman G. (2017), La richesse cachée des nations. Enquête sur les paradis 
fiscaux, Seuil 
Je vous encourage à avoir une lecture active en prenant des notes succinctes afin de relever les idées 
principales qui sont développées. Ces ouvrages vous donneront une première idée de ce que sont 
l’économie et la sociologie et nous y ferons référence au cours de l’année. 
 
à Si vous avez envie de lire plus de sociologie ou d’économie, vous pouvez également piocher 
dans les titres suivants :  
- En sociologie :  
Becker H. (1985), Outsiders,  Métaillier 
Bessière C., Gollac S. (2020), Le genre du capital, La découverte 
Darmon M. (2003), Devenir anorexique. Une approche sociologique, La découverte 
Darmon M. (2013), Classes préparatoires. La fabrique d’une jeunesse dominante, La découverte 
Jounin N. (2014), Voyage de classes. Des étudiants de Seine-Saint-Denis enquêtent dans les beaux 
quartiers, La découverte 
Lagrave R.-M. (2021), Se ressaisir. Enquête autobiographique d’une transfuge de classe féministe, 
La découverte 
- En économie : 
Banerjee A., Duflo E. (2020), Economie utile pour des temps difficiles, Seuil 
Duflo E. (2010), Le développement humain. Lutter contre la pauvreté, Seuil 
Généreux J. (2014), Les vraies lois de l’économie, Points 
Levitt S., Dubner S. (2007), Freakonomics, Folio 
Rodrik D. (2017), Peut-on faire confiance aux économistes ?,  De Boeck 
Saez E., Zucman G. (2020), Le triomphe de l’injustice, Seuil 
Sen A. (2004), L’économie est une science morale, La découverte 
 
à Vous pouvez en complément commencer à approcher l’économie et la sociologie par le biais de 
bandes dessinées ou d’infographies :  
Baillehache S., Tampérau Y., Thellier C. (2018), L’économie en infographies, Editions de La 
Martinière 
Goodwin M., Burr D. (2016), Economix. La première histoire de l’économie en BD, Les arènes 



Lécroart E., Pinçon M., Pinçon-Charlot M. (2018), Les riches au tribunal. L’affaire Cahuzac et 
l’évasion fiscale, Seuil Delcourt 
Montaigne M., Pinçon M., Pinçon-Charlot M. (2013), Riche, pourquoi pas toi ?, Dargaud 
Raynal J., Fassin D., Debomy F. (2020), La force de l’ordre, Delcourt 
Toute la collection des Sociorama, des bandes dessinées tirées d’enquêtes sociologiques (vous 
pouvez retrouver les ouvrages d’où elles sont issues à partir du nom de l’auteur…et les lire si le 
sujet vous plaît) 
 
Manuels conseillés 
 
Pendant l’année scolaire, vous pourrez vous appuyer sur les manuels suivants. Il est plus pratique de 
les posséder si vous le pouvez, mais il n’y a aucune obligation d’achat : vous pourrez les consulter 
en bibliothèque, ou les acheter le moment venu si vous en ressentez le besoin. Je vous recommande 
d’attendre la rentrée pour vous les procurer, pour voir si vous en ressentez le besoin. 
 
Manuel d’économie générale 
 
Combes E. (2017), Précis d’économie, PUF 
 ou 
Braquet L., Dolce D., Dollo D. (2016), Economie, Aide-mémoire, Sirey, Dalloz 
 
Manuel de microéconomie 
 
Généreux J. (2016), Economie politique. Tome 2 : Microéconomie, Hachette éducation 
 ou 
Buisson E., Navarro M. (2018), La microéconomie en pratique, Armand Colin 
 ou 
Stiglitz J., Walsh C., Lafay J.-D (2014)., Principes d’économie moderne, De boeck (couvre aussi la 
macroéconomie) 
 
Manuel de sociologie 
 
Riutort P. (2017), Précis de sociologie, PUF 

ou 
Dollo C., Gervasoni J., Lambert J.-R., Parayre S. (2015), Sociologie, Aide-mémoire, Sirey, Dalloz 

ou 
Llored R. (2018), Sociologie. Théories et analyses, Ellipses 
 
 
Je vous souhaite un très bel été et si vous avez des questions avant la rentrée, n’hésitez pas à me 
contacter. 
 

Marie Pachoud (mariepachoud5@gmail.com), professeure de SES en hypokhâgne BL 
	  


